
ESTUDIO 2: SENSIBILIDAD AL PECADO 

Segunda Característica del Verdadero Hijo de Dios 

Texto Base: 1 Juan 1:8-10 

Serie: Las 12 Pruebas del Verdadero Creyente (Paul Washer) 

CONTEXTO HISTÓRICO 

Continuamos en la primera carta de Juan, escrita hacia el 85-95 d.C. Los falsos maestros gnósticos no solo negaban la 
encarnación de Cristo, sino que también enseñaban el "perfeccionismo" - afirmaban haber alcanzado un estado sin pecado 
donde ya no necesitaban confesión ni arrepentimiento. Juan, el "apóstol del amor", confronta directamente esta herejía 
peligrosa. El término griego para "confesar" (ὁμολογέω - homologeo) significa literalmente "decir lo mismo" - estar de 
acuerdo con Dios sobre la realidad de nuestro pecado. 

1. LAS MALAS NOTICIAS: El Autoengaño del Corazón 

"Si decimos que no tenemos pecado, nos engañamos a nosotros mismos, y la verdad no está en nosotros" (1 Juan 1:8). 

Hermanos, una de las tragedias más grandes es ver a personas que se engañan sobre su condición espiritual. Aquí en el 
CDP, muchos han llegado después de años de autoengaño: "Solo fue una vez," "No lastimé a nadie," "No era tan malo." 

Pero la Escritura es clara: todos seguimos siendo pecadores, incluso después de nacer de nuevo. El gran teólogo 
bautista John Bunyan escribió: "Aquel que no es consciente de su pecado diario, no es verdaderamente consciente de la 
gracia diaria." 

El pecado no desaparece en el momento de la conversión - la naturaleza pecaminosa es quebrantada, pero no eliminada. 
Como dice Romanos 7:18: "Yo sé que en mí, esto es, en mi carne, no mora el bien." 

Peor aún, si decimos "no hemos pecado, le hacemos a él mentiroso" (1 Juan 1:10). ¡Esto es blasfemia! Estamos acusando 
al Dios Santo de mentir sobre nuestra condición. 

2. LAS BUENAS NOTICIAS: Un Salvador que Perdona y Limpia 

"Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad" (1 Juan 
1:9). 

¡Aquí está la gloria del evangelio! Dios no nos promete que seremos sin pecado en esta vida, pero sí promete perdón 
completo y limpieza continua. 

Observen dos palabras clave: "fiel y justo." Charles Spurgeon explicó: "Dios es fiel a Su promesa de perdón, y justo 
porque Cristo ya pagó completamente por cada pecado confesado." No es solo misericordia - ¡es justicia! Cristo ya sufrió 
el castigo que merecíamos. 

El gran predicador bautista Martyn Lloyd-Jones enseñó: "La diferencia entre el cristiano y el no cristiano no es que el 
cristiano no peca, sino que cuando peca, está profundamente afligido y busca perdón inmediatamente." 

Esta promesa no es solo para la conversión inicial - es para cada día de nuestra vida cristiana. "Limpiarnos de toda maldad" 
está en tiempo presente continuo - ¡Dios sigue limpiando! 

3. LLAMADO AL ARREPENTIMIENTO Y FE 



Amigo que escuchas y aún no has venido a Cristo: reconoce que eres pecador. No minimices, no justifiques, no culpes a 
otros. Como dice Proverbios 28:13: "El que encubre sus pecados no prosperará; mas el que los confiesa y se aparta 
alcanzará misericordia." 

Dios conoce cada pensamiento impuro, cada mentira, cada acto de violencia, cada momento de orgullo. Pero Él también 
ofrece perdón completo a través de Jesucristo. "Si no se arrepintiere, él afilará su espada" (Salmo 7:11-12) - pero si te 
arrepientes hoy, encontrarás un Salvador lleno de gracia. 

No hay pecado demasiado grande, no hay corazón demasiado duro. El ladrón en la cruz fue perdonado en sus últimos 
momentos. ¡Hoy puede ser tu día de salvación! 

4. ALIENTO PARA PERSEVERAR BAJO LA SOBERANÍA DE DIOS 

Hermanos creyentes que luchan con el pecado diario: esto es normal en la vida cristiana. La sensibilidad creciente al 
pecado no es señal de retroceso - ¡es evidencia de crecimiento espiritual! 

John Owen, el gran teólogo puritano, escribió: "Estar matando el pecado, o el pecado te estará matando a ti." La lucha 
contra el pecado es intensa porque ahora tienen una nueva naturaleza que aborrece lo que antes amaban. 

Aquí en el CDP, donde las tentaciones son constantes - ira, amargura, desesperanza, pensamientos impuros - recuerden 
que Dios está usando incluso estas luchas para santificarlos. Como dice Santiago 1:2-3: "Tened por sumo gozo 
cuando os halléis en diversas pruebas, sabiendo que la prueba de vuestra fe produce paciencia." 

Cada vez que sienten convicción por un pensamiento malo, cada vez que se arrepienten de una palabra dura, cada vez 
que confiesan un pecado - están demostrando que son verdaderos hijos de Dios. Los no convertidos no sienten esta 
convicción. 

Dios los tiene en Sus manos soberanas. Incluso sus pecados y fracasos están bajo Su control providencial, usándolos 
para humillarlos, enseñarles dependencia, y mostrarles más de Su gracia. 

ORACIÓN PARA ESTA NOCHE 

"Padre Santo, reconocemos que somos pecadores salvos por gracia. Gracias porque no tenemos que fingir perfección 
contigo. Te confesamos nuestros pecados de hoy - nuestros pensamientos, palabras y acciones que te han deshonrado. 
Gracias porque eres fiel y justo para perdonarnos y limpiarnos. Danos mañana mayor sensibilidad a nuestro pecado y 
mayor hambre de Tu santidad. En el nombre de Jesús. Amén." 

5. EJERCICIOS PARA COMPLETAR 

1. 1 Juan 1:8 - "Si decimos que no tenemos _______, nos _______ a nosotros mismos." 
2. 1 Juan 1:9 - "Si _______ nuestros pecados, él es _______ y _______ para perdonar." 
3. 1 Juan 1:10 - "Si decimos que no hemos _______, le hacemos a él _______." 
4. Proverbios 28:13 - "El que _______ sus pecados no prosperará; mas el que los _______ alcanzará 

misericordia." 
5. Salmo 32:5 - "Mi pecado te declaré, y no encubrí mi _______. Dije: Confesaré mis _______ a Jehová; y tú 

_______ la maldad de mi pecado." 

6. REFLEXIÓN PERSONAL 

¿Hay algún pecado específico que has estado encubriendo o minimizando? ¿Sientes la convicción del Espíritu Santo 
cuando pecas, o tu corazón se ha endurecido? 

Para la próxima semana: Estudiaremos la Prueba 3: "Guardamos los mandamientos de Dios" (1 Juan 2:3-4). 


